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Leia o excerto em que o professor David Pereira Neves narra as transformagdes de uma area adquirida por ele e sua
familia as margens do lago de Furnas (MG).

Separamos entdo 5 mil m? para a construcgéo e o plantio de um pomar, deixando os restantes 25 mil m? para observar
a regeneragao espontanea da flora tipica do cerrado. Foi uma experiéncia riquissima, pois, durante os 20 anos que la
frequentamos, pudemos acompanhar o surgimento de plantas pioneiras seguidas da vegetagao tipica daquele belissimo
ecossistema. Assim, nos 3 primeiros anos, a vegetagdao predominante eram gramineas variadas, além de assapeixe,
aragas rasteiros e inumeros outros vegetais de pequeno porte. Aos poucos, foram surgindo arvoredos e arvores de maior
porte, como o barbatimao, jatobas, gabirobas, pequizeiro e diversas outras espécies, formando uma bonita cobertura
arborea.

(David Pereira Neves. A biologia explica, 2025. Adaptado.)

a) Que tipo de sucesséo ecoldgica, na area adquirida, foi acompanhada pelo autor e sua familia ao longo do tempo?
Cite uma interferéncia antrépica que pode ter degradado a flora tipica dessa area antes de sua aquisigao.

b) De que forma a dispersdo zoocérica pode ter contribuido para o estabelecimento de plantas de grande porte
nessa area? Em termos quantitativos, qual a razao fotossintese/respiragdo na etapa final de uma sucesséao
ecologica?

RESOLUGAO E RESPOSTA
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Afigura ilustra, de forma simplificada, trés mecanismos de recombinagao genética (X, Z e W) que ocorrem em procariotos.
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(www.aimspress.com. Adaptado.)

a) Qual dos trés mecanismos, X, Z ou W, de recombinagdo genética na figura representa a conjugagao? Justifique sua
resposta com base em elementos na figura correspondentes a esse mecanismo.

b) Como é denominado o mecanismo Z? Por que esse mecanismo pode desencadear o ciclo reprodutivo litico do virus

bacteriéfago?

FAVG2501 | 002-CE-Redagao
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A figura ilustra 0 acrossomo em um espermatozoide humano. As sec¢des transversais 1, 2 e 3, ilustram possiveis organi-
zacgdes estruturais da regido X desse espermatozoide.
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a) Cite a organela celular que origina o acrossomo. Qual a importancia do acrossomo na fecundagao?

b) Qual secgdo, 1,2 ou 3, representa a organizagéo estrutural correta da regiéo X seccionada transversalmente? Como
interagem as organelas e os microtubulos nessa regido do espermatozoide?

RESOLUGAO E RESPOSTA
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A figura representa alguns componentes e a estrutura de uma membrana plasmatica celular.

Glicolipidio  Glicoproteina
Colesterol }

Proteina periférica

Proteinas transmembrana

(www.mbi.nus.edu.sg. Adaptado.)

a) Como é denominado o modelo cientifico que explica a estrutura da membrana plasmatica? Que substancia da

membrana plasmatica atua como receptor de substéncias?

b) Por que a face superior da figura representa o lado externo da membrana plasmatica? Justifique sua resposta com
base em informagdes dessa figura. Como ocorre a difusao facilitada de uma substancia do meio extracelular para

o citoplasma da célula?

RESOLUGAO E RESPOSTA
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Os morcegos insetivoros que vivem em matas proximas a lavouras ajudam a controlar pragas da agricultura, além
de abocanhar pernilongos e mosquitos transmissores de doengas como a dengue. “Apés um longo dia no esconderijo
sem comer, morcegos pequenos, que pesam 10 gramas, sao capazes de devorar uma quantidade de insetos equi-
valente ao seu préprio peso em uma unica noite de cagada”, diz o biélogo Paulo Bobrowiec, do Instituto Nacional de
Pesquisa da Amazodnia (Inpa).

(https://revistapesquisa.fapesp.br)
a) Além das glandulas mamarias, cite outras duas caracteristicas que permitem classificar os morcegos como mamiferos.

b) Os morcegos estéo sujeitos ao acumulo de substancias toxicas em seus tecidos devido a contaminag&o dos
organismos consumidos por esses animais. Como é denominado o fendmeno de acumulo dessas substancias
téxicas nos tecidos do morcego? Por que esse acumulo € maior em animais considerados topo nas cadeias
alimentares?

RESOLUGAO E RESPOSTA
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Em alguns animais como cabras e ovelhas, o hipotalamo tem a fungéo de regular a reprodugéo. Para garantirem que
terdo suas crias na primavera, as fémeas desses animais s6 entram no cio e estio propicias para a reproducao durante o
outono. E como isso acontece? A medida que a quantidade de luz de cada dia é menor, dia apés dia, os neurénios hipo-
talamicos identificam essa informacao e sinalizam para o sistema hormonal que produza os horménios necessarios para
que as fémeas ovulem e se tornem receptivas aos machos. Isso garante que a reprodugéo ocorra na época certa.

(Carla Tieppo. Uma viagem pelo cérebro: a via rdpida para entender neurociéncia, 2021. Adaptado.)

a) Cite o principal horménio que estimula a ovulagéo das fémeas dos animais citados no texto. Qual glandula desses
animais libera esse hormonio?

b) Expliqgue como o hipotalamo atua durante o parto para que seja possivel o nascimento de filhotes dos animais citados
no excerto.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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O Teste do Pezinho é realizado nos primeiros dias de vida do bebé (entre as primeiras 48 horas e o 5° dia apos o
nascimento). A coleta de sangue, feita pelo calcanhar, pode detectar alguma doenga genética ou congénita.

O exame é obrigatério no pais e identifica seis patologias: fenilcetonuria, hipotireoidismo congénito, anemias congénita
e falciforme, fibrose cistica, deficiéncia de biotinidase e hiperplasia suprarrenal congénita.

(www.iamspe.sp.gov.br. Adaptado.)

a) O que é uma doenga congénita? Cite uma caracteristica morfologica das hemacias de uma pessoa com a anemia
falciforme.

b) Considere que a anemia falciforme e o hipotireoidismo congénito sdo doengas autossémicas monogénicas cujos genes
apresentam segregacao independente e sdo representados, respectivamente, pelas letras A e B. Suponha que um
casal saudavel tenha tido trés filhos: o primeiro com anemia falciforme, o segundo com hipotireoidismo congénito e o
terceiro saudavel. Qual o gendtipo do filho com anemia falciforme e sem hipotireoidismo congénito? Qual a probabilida-
de de o terceiro filho portar os alelos que determinam essas duas doengas?

RESOLUGAO E RESPOSTA
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A imagem mostra um fragmento de mandibula — encontrado na caverna Misliya, em Israel — que tem tamanho com-
pativel com a de humanos modernos. As novas evidéncias cientificas levantam a possibilidade de que humanos modernos
interagiram com outras espécies de humanos por volta de 185 mil anos atras. A hipotese é compativel com recentes des-
cobertas de restos mortais e estudos genéticos que indicam que pode ter ocorrido um éxodo partindo da Africa mais cedo
do que se pensava.

(www.bbc.com, 25.01.2018. Adaptado.)

a) Os hominideos, assim como todos os primatas, possuem visdo binocular e polegar oponivel. Qual é a vantagem desse
tipo de visdo? Cite uma vantagem do polegar oponivel nesses animais.

b) Considere a seguinte afirmagdo: a auséncia do terceiro molar em muitos humanos atuais ¢ um reflexo direto da
mastigacao menos exigente que resultou na atrofia e desaparecimento desse dente. Essa afirmagéao alinha-se a qual
ideia evolutiva? Por que atualmente ha auséncia desse dente em uma parcela da populagéo? Justifique sua resposta
segundo a teoria sintética da evolugao.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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Leia o texto para responder as questdes 09 e 10.

O Brasil iniciou em 2025 o desenvolvimento de microrreatores nucleares a partir de uma pesquisa realizada por
diversas universidades, empresas e institutos de pesquisa em varios estados. Trata-se de um reator de pequeno porte
no qual ocorrera a fissdo nuclear, ou seja, o processo de divisdao do nucleo de atomos de uranio causada por uma
reacao em cadeia de néutrons. Para controlar a reacao, é preciso baixar a energia dos néutrons utilizando moderado-
res, como a grafita, que é um alétropo do carbono, ou o éxido de berilio (BeO).

(https://revistapesquisa.fapesp.br, julho de 2025. Adaptado.)

O uranio natural € uma mistura de trés isétopos radioativos, apresentados na tabela:

Isétopo Abundancia isotopica Caracteristica
Uranio-238 99,3% Precursor do pluténio-239, usado em armamentos.
Uranio235 | 0,7% | Elemento fissil adequado para uso em reatores nucleares.
Uranio-234 | Tragos | =

O uranio usado em reatores deve ter 5% do isétopo 23°U. Para isso, o uranio natural precisa passar por um enriquecimen-
to isotdpico, processo que consiste em aumentar o teor do isétopo 23°U por meio de métodos como a difusdo gasosa ou
ultracentrifugagao.

O material de partida para a produgéo do elemento combustivel € o U,O,, 6xido obtido a partir do minério de uréanio. Esse

o6xido de uranio ¢ transformado em UF ,, de acordo com as reagdes representadas nas equagdes termoquimicas 1 e 2:

Equacao 1 U,O4(s) +2H,(9) — 3UO,(s) +2H,0 (g) AH® = —109 kJ/mol
Equagéo 2 Uo,(s) +4HF(g) —> UF,(s) +2H,0(g) AHO = -176 kJ/mol

O UF,, é transformado em UF gasoso, como mostra a equag&o 3. O UF, sera empregado no processo de enriquecimento
isotopico.

Equagéo 3 UF,(s)+F,(@) — UF,(g) AHC = —247 kJ/mol

A reagéo do UF gasoso com vapor de agua (H,0) resulta no composto UO,F, sélido e no HF gasoso. Esse composto
solido de uranio é posteriormente convertido no material usado como combustivel no reator nuclear.

Confidencial até o momento da aplicagao. 11 FAVC2501 | 002-CE-Redagao



FAVC2501 03002012

() oustho [

a) Qual é o tipo de ligagdo quimica presente na substancia simples empregada como moderadora da reagéo de fissdo
nuclear? D& o nome do grupo da Classificagdo Periodica ao qual pertence o elemento metalico do BeO.

b) Calcule a massa molar aproximada do uranio enriquecido que contém 5% de uranio-235.

Considerando a constante de Avogadro = 6,0 x 102 mol™", calcule a quantidade de atomos de uranio-235 no uranio
natural.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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a) Escreva a equagéo balanceada da reagdo do UF, com a agua.

b) Calcule a entalpia da reagéo global da obtengdo do UF, a partir do U,0,.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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A figura representa o esquema de uma pilha formada pelo eletrodo de crémio imerso em uma solugao aquosa de nitrato
de cromio(lll) e pelo eletrodo de platina, metal que ndo reage nas condigdes empregadas, imerso em uma solugdo aquosa
de hipoclorito de sédio (NaOC/). Ambas as solu¢des se encontram nas condigdes padrdo de temperatura e concentragéo.

Crémio Platina
Ponte
salina

& A5

-
Cri+ — oC¢-

As equacobes das reacgodes eletroquimicas envolvidas no funcionamento dessa pilha e os respectivos potenciais padrao de
reducao sao:

Cr¥* (aq) + 3 —> Cr (s) EC=-0,74V
OC/~ (aq) + H,O (¢) + 26" —> C(~ (aqg) + 20H" (aq) E®=+0,94V

a) Qual o total de elétrons do ion Cr3*? Considerando a formula do anion nitrato, NO3‘, escreva a formula unitaria do
nitrato de cromio usado na pilha.

b) Apresente a equagéo da reagdo da pilha. Calcule o potencial padr&o dessa pilha (ddp).

RESOLUGAO E RESPOSTA
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O uso de plantas com propriedades medicinais ocorre desde a Antiguidade. Exemplo disso € a canfora, um composto
que possui odor muito intenso e caracteristico, obtido da arvore Cinnamomum camphora e usado no alivio de dores
musculares. Na forma pura, a canfora passa do estado sélido para o estado gasoso e, por isso, quando utilizada como
medicamento, é apresentada na forma de gel, pomada ou creme. A canfora possui a seguinte férmula estrutural:

(0]
canfora

Outro exemplo de composto extraido de plantas (composto 1) encontra-se na equacéo representada a seguir. Trata-se de
um Oleo essencial obtido de plantas como o alecrim e o manjericdo. Em condi¢des especificas, o composto 1 pode reagir
com a agua (hidrdlise) e formar produtos que pertencem as fungdes organicas acido carboxilico e alcool.

CHj _

Acido + | Alcool

HsC._ O + H0 = carboxilico coo
CHj

O HiC
Composto 1

a) Como se denomina a mudanga de estado fisico que ocorre com a canfora? D& o nome da fungdo organica a qual
pertence o grupo funcional oxigenado presente na estrutura da canfora.

b) Apresente a formula molecular do acido carboxilico formado na hidrélise do composto 1. Classifique o alcool resultante
da hidrélise do composto 1 quanto ao tipo de atomo de carbono ao qual o grupo hidroxila esta ligado.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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Um bloco A, de massa 0,4 kg, esta inicialmente em repouso e em contato com uma mola ideal de constante elastica
40 N/m. Essa mola encontra-se comprimida de 30 cm e impedida de voltar ao seu comprimento natural devido a agdo de
uma trava. Quando essa mola é destravada, ela empurra o bloco A que, ao perder contato com a mola, escorrega por uma
superficie plana e horizontal até colidir de forma perfeitamente inelastica com outro bloco, B, de massa 1,2 kg, que estava
inicialmente em repouso. As figuras mostram as situagdes descritas:

vg=0

VA= o
Trava
Imediatamente antes de

a mola ser destravada

+—>

30 cm:

Imediatamente antes da
colisdo entre os blocos

Imediatamente apds a
colisdo entre os blocos

Desprezando todos os atritos e a resisténcia do ar:

a) calcule, em newtons, a intensidade da forga exercida pela trava sobre o bloco A, para manté-lo em repouso na situagdo
inicial.

b) calcule, em m/s, o mddulo da velocidade v’ dos dois blocos unidos, apds a coliséo entre eles.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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Em uma atividade experimental sugerida por seu professor, um estudante fixou uma vela acesa em uma superficie, a4 m
de uma parede branca e, movimentando uma lente esférica delgada de 0,75 m de distancia focal, verificou que poderia
colocar essa lente em duas posi¢des, entre a vela e a parede, e obter imagens nitidas dessa vela projetadas na parede. A
figura mostra uma dessas posi¢des, a uma distancia p da vela, em que a imagem da vela apresenta a altura h.

Parede

24 cm

B
)

A

A
A 4

a) Calcule o valor de h, escrito em fungao de p.

b) Calcule os dois valores de p, em metros, nas duas posicbes em que se pode posicionar a lente para obter as duas
imagens nitidas da vela projetadas na parede.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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Um recipiente cilindrico de altura 0,8 m e com area da base medindo 3 x 1072 m? est4 inicialmente cheio de agua. No fundo
desse recipiente, ha uma torneira inicialmente fechada que, quando aberta, faz com que a agua escoe lentamente com
uma vazao constante de 2 x 10~ m%s. No instante t, =0, um diapaséo é colocado para vibrar com frequéncia f proximo
a superficie da agua e, simultaneamente, a torneira € aberta. No instante t =30 s nota-se que a coluna de ar dentro do
recipiente entra, pela primeira vez, em ressonancia com o som emitido pelo diapasao, produzindo ondas sonoras com a
frequéncia do modo fundamental de vibragao (primeiro harménico), como mostra a figura.

to=0 t=30s
= =

)

=

08m

0

a) Calcule o volume de agua, em m?, que deve escoar pela torneira para que a pressdo exercida apenas pela agua no
fundo desse recipiente cilindrico seja reduzida a metade do valor inicial.

b) Considerando a velocidade do som no ar dentro desse recipiente cilindrico igual a 340 m/s, calcule a frequéncia, em
Hz, do som emitido pelo diapaséo.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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A figura mostra um reostato, cuja resisténcia elétrica pode variar de 20 Q a 60 Q, utilizado para aquecer de 20 °C para 80 °C
determinada massa de agua contida em um recipiente. Esse reostato é submetido a uma diferenga de potencial constante
de 120 V. O grafico mostra como varia o intervalo de tempo (At) para se conseguir tal aquecimento em fungéo da resistén-
cia elétrica (R) para a qual se ajusta o reostato.

120 V AAL(s)
[
| FN10)0 .
| | 3500--nrmmsrmnennnans :
\ 1500 -=--=--=- . ;
Reostato
: : >
0 20 40 60 R(Q)

Considerando que toda a energia térmica dissipada pelo reostato seja absorvida pela agua, e adotando o valor 4000 J/(kg - °C)
para o calor especifico da agua, calcule:

a) a massa de agua, em kg, contida nesse recipiente.

b) aintensidade da corrente elétrica, em ampéres, que deve atravessar o reostato para que o aquecimento pretendido
ocorra em um intervalo de tempo de 3750 s.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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Examine a tirinha publicada pelo perfil @algumrabisco no Instagram em 27.12.2017.

_
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SEU TERRENO E MUITO
IRREGULAR. VAMOS
DEMORAR UM POUCO PRA
COMECAR A CONSTRUIR.

D

= -'53-.-“5&1-&9‘

ESPERAI EU TENHO
UM PLANO!I QUAL?

) J

c oy f"w-r

ESSE DO LADO.

LI

%f

a) Para obter seu efeito de humor, a tirinha explora a ambiguidade de um termo. Que termo é esse? Justifique sua

resposta.

b) Reescreva em um Unico periodo a fala do engenheiro “Seu terreno é muito irregular. Vamos demorar um pouco pra
comegar a construir”, preservando seu sentido original e empregando uma conjungao adequada.

FAVG2501 | 002-CE-Redagao
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Leia a crbnica “Anuncio de Jodo Alves” de Carlos Drummond de Andrade para responder as questdes de 18 a 20.

1 Figura o antincio em um jornal que o amigo me mandou, e esta assim redigido: “A procura de uma besta. — A partir de
6 de outubro do ano cadente, sumiu-me uma besta vermelho-escura com os seguintes caracteristicos: calgada e ferrada
de todos os membros locomotores, um pequeno quisto na base da orelha direita e crina dividida em duas se¢des em
consequéncia de um golpe, cuja extensao pode alcangar de quatro a seis centimetros, produzido por jumento. Essa bes-
ta, muito domiciliada nas cercanias deste comércio, € muito mansa e boa de sela, e tudo me induz ao calculo de que foi
roubada, assim que hao sido falhas todas as indagag¢des. Quem, pois, apreendé-la em qualquer parte e a fizer entregue
aqui ou pelo menos noticia exata ministrar, sera razoavelmente remunerado. Itambé do Mato Dentro, 19 de novembro de
1899. (a) Jodo Alves Junior.”

2 Cinquenta e cinco anos depois, prezado Joao Alves Junior, tua besta vermelho-escura, mesmo que tenha aparecido, ja
€ po no po. E tu mesmo, se ndo estou enganado, repousas suavemente no pequeno cemitério de ltambé. Mas teu anuncio
continua um modelo no género, se nao para ser imitado, ao menos como objeto de admiragao literaria.

3 Reparo antes de tudo na limpeza de tua linguagem. Nao escreveste apressada e toscamente, como seria de esperar
de tua condicao rural. Pressa, nao a tiveste, pois 0 animal desapareceu a 6 de outubro, e s6 a 19 de novembro recorreste
a Cidade de Itabira. Antes, procedeste a indagacdes. Falharam. Formulaste depois um raciocinio: houve roubo. S6 entéao
pegaste da pena, e tragaste um belo e nitido retrato da besta.

4 Nao disseste que todos os seus cascos estavam ferrados; preferiste dizé-lo “de todos os seus membros locomotores”.
Nem esqueceste esse pequeno quisto na orelha e essa divisdo da crina em duas segdes, que teu zelo naturalista e histé-
rico atribuiu com seguranga a um jumento.

5 Por ser “muito domiciliada nas cercanias deste comércio”, isto é, do povoado e sua feirinha semanal, inferiste que nao
teria fugido, mas antes foi roubada. Contudo, ndo o afirmas em tom peremptério: “tudo me induz a esse calculo”. Revelas
ai a prudéncia mineira, que ndo avancga (ou ndo avancgava) aquilo que ndo seja a evidéncia mesma. E calculo, raciocinio,
operagao mental e desapaixonada como qualquer outra, e ndo denuncia formal.

6 Finalmente — deixando de lado outras exceléncias de tua prosa util — a declaragao final: quem a apreender ou pelo
menos “noticia exata ministrar”, sera “razoavelmente remunerado”. Ndo prometes recompensa tentadora; nao fazes praga
de generosidade ou largueza; acenas com o razoavel, com a justa medida das coisas, que deve prevalecer mesmo no
caso de bestas perdidas e entregues.

7 Ja é muito tarde para sairmos a procura de tua besta, meu caro Joao Alves do Itambé; entretanto essa criagcéo volta a
existir, porque soubeste descrevé-la com decoro e propriedade, num dia remoto, e o jornal a guardou e alguém hoje a des-
cobre, e muitos outros sao informados da ocorréncia. Se lesses 0s anuncios de objetos e animais perdidos, na imprensa
de hoje, ficarias triste. Ja ndo ha essa precisao de termos e essa graga no dizer, nem essa moderagcdo nem essa atitude
critica. Nao ha, sobretudo, esse amor a tarefa bem-feita, que se pode manifestar até mesmo num anuncio de besta sumida.

(Carlos Drummond de Andrade. Fala, amendoeira, 2012.)
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a) Pode-se dizer que ha na croénica de Drummond dois narradores. Identifique esses narradores.

b) Que procedimento empregado pelo cronista possibilita a existéncia desses dois narradores? Justifique sua resposta.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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a) “Revelas ai a prudéncia mineira, que ndo avancga (ou ndo avangava) aquilo que n&o seja a evidéncia mesma.”
(52 paragrafo)
O que o cronista sugere em relagéo a prudéncia mineira ao empregar o pretérito imperfeito entre parénteses?

b) “Se lesses os antncios de objetos e animais perdidos, [...] ficarias triste.” (72 paragrafo)
Reescreva apenas a oragao subordinada desse trecho, transpondo-a para a voz passiva.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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a) No sétimo paragrafo, a qual qualidade de Jodo Alves o cronista atribui maior importancia? Que termo empregado pelo
cronista permite estabelecer essa hierarquia?

b)  Quando se quer chamar a atengao para o objeto direto que precede o verbo, costuma-se repeti-lo. E o que se chama
objeto direto pleonastico. Nele, uma das formas é sempre um pronome pessoal atono.

(Celso Cunha. Gramatica essencial, 2013. Adaptado.)

Verifica-se a ocorréncia de objeto direto pleonastico no terceiro paragrafo da crénica. Identifique os dois termos que
compdem esse objeto direto pleonastico.

RESOLUGAO E RESPOSTA
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Texto 1

Chatbots de inteligéncia artificial (IA) — como o ChatGPT, da OpenAl — tém sido utilizados, recentemente, para fazer
terapia. Apelidado de “Terapeuta GPT”, o programa n&o aconselha os usuarios a substituirem um terapeuta real pela
ferramenta.

Especialistas em saude mental afirmam que essa tecnologia em desenvolvimento pode ser benéfica em certas situa-
¢Oes, mas também ha riscos a serem considerados. “Alguns usuarios, algumas populagdes, podem estar mais propensos
a se abrir ou se revelar mais quando conversam com um chatbot de IA, em comparagdo a um ser humano, e ha algumas
pesquisas que apoiam sua eficacia”, afirma Russell Fulmer, presidente da forga-tarefa sobre IA da Associagdo Americana
de Aconselhamento. “Por outro lado, ha algumas questdes éticas e coisas com as quais precisamos ter cuidado”, observa.

(Taylor Nicioli. “E seguro usar ChatGPT para terapia? Veja o que especialistas dizem”.
www.cnnbrasil.com.br, 18.12.2024. Adaptado.)

TexTo 2

Leonardo Martins, professor de pds-graduagdo em psicologia da Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro
(PUC-RI0), € um dos criadores de um aplicativo que oferece atendimento psicolégico gratuito via chat para pessoas com
problemas relacionados ao uso de alcool. Martins é contra a “demonizagéo” das ferramentas digitais, mas pondera que
elas so sao confiaveis quando desenvolvidas por profissionais responsaveis, amparados por estudos sérios.

Segundo o professor, “temos um cenario de saude mental de 900 milhdes de pessoas com algum transtorno, segundo
estimativas da Organizagao Mundial da Saude (OMS), em especial ansiedade e depressao. Entdo, ha uma crise importante
em relagao a esse aspecto de saude, um cenario de poucos profissionais, que precisam de mais recursos, mas queremos
que esses recursos ajudem de fato essas pessoas e nao que as coloquem mais vulneraveis ainda”.

Um exemplo positivo citado por Martins € um chatbot criado pelo sistema de saude do Reino Unido como porta de
entrada para os servigos de saude mental. A conversa com a inteligéncia artificial resultou em maior procura aos servigos
de saude, especialmente entre populagbes marginalizadas como imigrantes e pessoas LGBTQIA+, que costumam ter
mais receio de procurar ajuda.

(Tamara Freire. “Sessao de terapia’ no ChatGPT oferece riscos e preocupa especialistas”.
https://agenciabrasil.ebc.com.br, 15.05.2025. Adaptado.)

Texto 3

Nos ultimos anos, o uso de inteligéncia artificial (IA) na terapia psicolégica tem se expandido, especialmente com
o desenvolvimento de chatbots mais sofisticados. Essa tecnologia, que promete facilitar o acesso ao aconselhamento
psicoldgico, levanta questdes sobre seu impacto na saude mental, que ainda ndo foram plenamente respondidas.
Apesar dos beneficios potenciais, psicologos alertam sobre os riscos associados.

A psicéloga Fernanda Landeiro enfatiza que, em vez de auxiliar, muitas vezes a |A pode intensificar a dependéncia e o
isolamento dos usuarios, especialmente entre os jovens.

A precisao dos diagnosticos gerados por |IA também € uma questao preocupante. Um estudo conduzido pela faculdade
Weill Cornell Medicine, de Nova lorque, destacou falhas alarmantes na interpretagao de sintomas. Em um caso, a IA con-
fundiu sinais de ansiedade com insénia. Em outro, um paciente com pensamentos suicidas teve seu estado interpretado
como cansacgo. Apesar dessas preocupagdes, no entanto, o avango na tecnologia tem reduzido a frequéncia desses erros.

(Laura Mendes. “Inteligéncia Artificial na Terapia: Desafios e Potencial para Saude Mental”
www.inspirednews.com.br, 22.06.2025. Adaptado.)

Com base nos textos apresentados e em seus proprios conhecimentos, escreva um texto dissertativo-argumentativo,
empregando a norma-padrao da lingua portuguesa, sobre o tema:

TERAPIA COM |A PODE SER ALTERNATIVA AO TRATAMENTO COM UM PSICOLOGO?
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Os rascunhos ndo serdo considerados na corregao.
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NAO ASSINE ESTA FOLHA
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